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LIGUE IVOIRIENNE CONTRE L’HTA & LES MALADIES 

CARDIOVASCULAIRES 

 

 

RAPPORT D’ACTIVITES  2019  DE LA LICH  

I. BILAN MORAL 

 

1. INTRODUCTION 

 

 

 La Ligue Ivoirienne Contre l’Hypertension artérielle (LICH) mobilise chaque année des 

professionnels de santé,  des médias, des partenaires et des personnes de bonne 

volonté, en vue de communiquer sur l’hypertension artérielle et de contribuer ainsi à 

lutter contre ce fléau dans notre  pays. 

 Le bureau exécutif réuni en conseil le 09 janvier 2019, a élaboré le plan d’actions 

annuel assorti d’un budget adopté a l’assemblée générale  le samedi 26 janvier 2019. 

 Conformément à ce  plan d’actions , les activités menées au premier semestre 

étaient  portées sur la prévention, aussi bien en amont, par la sensibilisation sur les 

facteurs de risque et  la vulgarisation des mesures d’hygiènes de vie et de diététique, 

qu’en aval par le dépistage, la formation et la prise en charge.   

 Les tableaux ci-dessous résument les actions menées.  
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2. TABLEAU RESUMANT LES ACTIVITES PROGRAMMEES ET REALISEES 

Taux de réalisation des activités programmées: 93,33% 

 

3. TABLEAU RESUMANT LES ACTIVITES NON PROGRAMMEES ET REALISEES (SOLLICITATIONS) 

ACTIVITES REALISEES EN 2019 
 ACTIVITES DATES 

PROGRAMMATION 
LIEUX DATE REALISATION RESULTATS 

01 conférence 
 

20/02/19 DOB  Plateau 20/02/19 62 personnes 
touchées 

02 Conférence  
(JMS) 

07/04/19 Yopougon/ 
Niangon 

07/04/19 725 p. touchées 

03  
Conférence  

(JM-HTA) 

12 /05/19 Didiévi (05 
conférences dans 
05 lieux de cultes 

9-13/05/ 19 500  p.  touchées 

04 Sensibilisatio
ns  
 Media (JM-
HTA) 

09/05/19 Didiévi (Radio la 
voix du Kan) 

09/05/19 Plus de 2000 
écoutes 

05 Conférence  
(JM-HTA) 

11/05/19 Mosquée Didiévi 11/05/19 100 p. touchées 

07 Conférence  
(JM-HTA) 

13/05/19 Préfecture Didiévi 13/05/19 17  p. touchées 

08 Dépistage 20/02/19 DOB Plateau 20/02/19 55  dépistés 

09 Dépistage 
(JMS) 

07/04/19 Yopougon/ 
Niangon 

07/04/19 725  dépistés 

10 Dépistage 11/05/19 Mosquée Didiévi 11/05/19 100 dépistés 

  12 /05/19 Didiévi (05 
conférences dans 
05 lieux de cultes) 

 
9-13/05/19 

500 dépistés 

11 Dépistage 
(JM-HTA) 

13/05/19 Préfecture Didiévi 
(Personnel 

administratif) 

13/05/19 17 dépistés 

12 Ouverture 
micro-unité 
HTA 
(JM-HTA) 

 
 

13/05/19 

 
 

Hôpital Didiévi 

 
 

13/05/19 

Don 
d’équipements 
médicaux 
(Appareil ECG 
Tensiomètres) 

13 Formation 
Abidjan 

 06/03/19 Abidjan T’ville    06/03/19 
 

21 professionnels 
de santé formés 

14 Formation  
en Provence 
(JM-HTA) 

10/05/19  
Didiévi 

 
10/05/19 

43 professionnels 
de santé formés 

15 Participation 
symposium 
d’endocrinol
ogie 

 
20-21/06/19 

 
Abidjan 

 
20-21 /06/19 

Membre 
comité 
scientifique 
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ACTIVITES NON PROGRAMMEES (REPONSES AUX SOLLICITATIONS) 
ACTIVITES SOLLICITANTS LIEUX CIBLES DATE 

REALISATION 
RESULTATS 

Dépistages 
Et Conférence 

ONG HEALTS DAYS 
AFRICA 

(Africa-Santé Expo)  
 

 
SOFITEL IVOIRE 

Public 7-9/02/19 205 Dépistés 

Conférence ONI Siège ONI Plateau Le personnel ONI 16/04/19 41 p. touchées  

Dépistage ONI Siège ONI Plateau Le personnel ONI Non Réalisé  Reporté 

Dépistage Cadres de Béoumi Béoumi Populations Non Réalisé  Non Réalisé 
(raisons de 
troubles sociaux) 

 
Conférences  

Conseil Régional 
Agboville 

Place Préfecture Chefs de villages de 
l’Agneby -Tiassa 

30/05/19 250 p. 
touchées 

Sensibilisation 
media 

Conseil Régional 
Agboville 

Radio Voix de 
l’Agneby 

 

Populations 
Agboville 

15/05/19 Plus de 3 000 
écoutes 

Dépistages Conseil Régional 
Agboville 

Place Préfecture Chefs de village de 
l’Agneby -Tiassa 

30/05/19 161 dépistés 

 Université HEGES Marcory Etudiants et 
Personnel 

06/12/201
9 

300 personnes 

Dépistage Universite HEGES 
Marcory 

Marcory Etudiants et 
Personnel 

06/12/19 230 dépistés 

                               

Taux de réalisation des sollicitations: 87,33% 

 

4. TABLEAU DES ACTES REALISES AU SEIN DE L’UNITE SOCIALE  D’HTA DE  TREICHVILLE  

ACTIVITES TOTAL PREVUES  2019 REALISEES  ECARTS TAUX REALISATION 

Consultations 400 258 142 85% 

ECG 200 94 136 47% 

MAPA 30 05 25 16,6% 

TOTAL 630 357 273 56,66% 

 

Taux de réalisation des actes programmés : 56,60 
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II. BILAN FINANCIER 

1. TABLEAU DES RECETTES 

Ressources Montant en FCFA 
 

Subvention MSLS 2 000 000 

Conseil régional d’Agboville 1 000 000 

Mairie de Didiévi 560 0000 

Fonds propres  500 000 

Laboratoire 150 000 

Recettes consultations et actes 1 130 000 

Autres  100 000 

Total  5 440 000 
 

2. TABLEAU DES CHARGES RESULTANT DES ACTIVITES EXTERNES  

ACTIVITES Nombre Désignation Dépenses   Recettes Total 
Recettes/dépenses 

 
Les conférences 
 

10 Bâches  
Chaises tréteaux 
 

258 000   
 

 
Les dépistages 
 

08 Bâches  
Chaises tréteaux 
 

380 000 

Les formations 
 

02   
400 000 

Communications 02 Banderoles 
Com. Tél. Courriers 
 

500 000 

Transports  Location véhicules+ déplacements 350 000 

Don équipements 
Médicaux 

 Appareil ECG+ Tensiomètres 1 100 000 

Hébergements 
+Nourritures+ 
location salle 

   
605 000 

Fournitures de 
bureaux 

  150 000 

Autres   170 000 

 Total 3 913 000 5 440 000 5 440000 / 3 913 000 

Taux d’exécutions du budget : 71,93% 

RECETTES/DEPENSES (ACTIVITES EXTERNES) 

Recettes Dépenses Recettes    /   Dépenses 
 

5 440 000 3 913 000  5 440 000      /    3 913 000 
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3. ETAT D’EXECUTION DU BUDGET 2019 AU SEIN DE L’UNITE  HTA TREICHVILLE 

A. Recettes 

 

 

B. Dépenses 

 

PRESTATIONS 
Nombre  

2018 

Recette  
2018 

Nombre 
Prévues 

2019 

Nombre 
 

Recettes 
prévues  

2019 

Recouvrées 
 

CONSULTATIONS 314 1 570 000 400 
 

258 2 000 000 
 

740 000 

 ECG 156 780 000 200 94 1 000 000 
 

320 000 

MAPA 16 480 000 30 05 900 000 
  

70 000 

TOTAL 486 4 830 000 630 214 5 660 000 
 

1 130 000 

Désignations 
Dépenses 

 2018 
Dépenses 

Programmées 2019 
Dépenses exécutées 

 

Loyer 960 000 960 000 
 

360 000 

Internet + téléphone 240 000 250 000 
 

120 000 

Factures imprimeurs 108 000 110 000 
 

50 000 

Entretien Machine 190 000 190 000 
 

80 000 

Produits d’hygiène 60 000 60 000 
 

25 000 

Bureautique 150 000 150 000 
 

65 000 

Achats matériels divers 78 000 60 000 
 

27 000 

Facture SODECI  58 482 60 000 
 

25 000 

Facture CIE   339 650 360 000 74 710 

Honoraire Médecins 
(40%  par acte consultation) 

2 220 000 1 580 000 
 

296 000 

Transport du Personnel 1  190 00 1 340 000 
 

181 000 

TOTAL 6 513 782 5 660 000  1 223 710 
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C. RECETTES/DEPENSES (AU SEIN DE L’UNITE SOCIALE HTA DE TREICHVILLE) 

Recettes Dépenses Recettes/Dépenses 
 

1 130 000 1 223 710 1 130 000/1 223 710 
 

III. COMMENTAIRES 
 La baisse progressive des activités liées à la prise en charge des hypertendus au sein 

de l’unité sociale de Treichville est consécutive aux réalisations d’ateliers répétés de 
renforcements des capacités  à l’endroit de plus de 200 professionnels de santé de 
premier contact du district sanitaire d’Abidjan, favorisant  ainsi la décentralisation de 
la prise en charge de l’hypertension artérielle et le désengorgement de notre unité. 

 L’objectif à moyen et long terme est que les mêmes effets se ressentent au niveau de 
l’institut de cardiologie d’Abidjan, centre de  référence  encore engorgé, voire 
débordé pour motifs d’HTA. 

 LICH est interpellée à fournir des efforts pour multiplier les ateliers formations et les 
micros unité d’HTA dans les formations sanitaires de premier contacts, aussi bien à 
Abidjan qu’à l’intérieur du pays.  
 
NB : ANNIVERSAIRE DE LA LICH : 2009- 2019  dix (10) ans 
 
En dix ans d’activités, la LICH a réalisé : 

 152 Campagne de sensibilisation;  plus de 800 000 personnes touchées 

 84 Campagnes de dépistage: 20 000 Dépistés  ;

 40 Formations:  600 Professionnels de santé formées

 6 Unités de prise en charge.  Dans les lieux suivants Riviera palmeraie, Adzopé, 

Aboisso,   Treichville, Touba, Didiévi

 06 Travaux de thèse et mémoire : 02 Thèses    04  Mémoires

03 Travaux de recherche   à Adzopé, Aboisso et Taabo (2014, 2015 et
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IV. CONCLUSION 

 Au regard du plan d’action 2019, les activités externes programmées  ont été 
réalisées 93 %. La LICH a pu toucher  plus de vingt mille (20 000) personnes à travers  
les campagnes de sensibilisations et les médias. 

 Quant aux activités non programmées, la LICH a pu répondre aux sollicitations à 87%.  
 Concernant les activités au sein de l’Unité sociale d’ HTA de Treichville, elles ont été 

réalisées à 56,60%  
 L’activité de création d’unité d’HTA  prévue à l’hôpital général de Didiévi a pu être 

réalisée  grâce à l’appui du Ministère de la Santé et de l’Hygiène Publique 
(subvention) : la LICH a fait un don d’équipements (Appareil ECG, Tensiomètres d’une 
valeur de un million cent mille francs CFA,  réceptionnés par le Préfet, le Maire, le 
DD santé et enfin par le Directeur de l’hôpital général de Didiévi. 

 Une formation du personnel à l’utilisation de ce matériel est prévue le 26 Juillet 
prochain.  

 En dépit de ses faibles ressources, la LICH ne veut ménager aucun effort pour 

atteindre ses objectifs. 

 
 IMAGES CI-JOINTES 

 NB Abréviations 

 DOB : Direction des Orientations et des Bourses 

 HTA : Hypertension artérielle 

 ECG : Electro cardiogramme 

 ONI : Office nationale d’Identification 

 MAPA : Mesure Ambulatoire de la Pression Artérielle 

 

‘’Ensemble contre l’hypertension artérielle, ce tueur silencieux’’ 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Rédacteur :        

Le Coordinateur 

Yao       LOUKOU 

 

Approbateur : 

   Le    PCA. 

 Pr. Adoubi K. Anicet 
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Formation des médecins urgentistes à la lecture accélérée de l’électrocardiogramme : par le Pr Adoubi  

                                                                                   Date: 11, 12, 13 mars 2019 
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JMS 2019 Yopougon Niangon: Sensibilisation-conseils 

JOURNEE MONDIALE DE LA SANTE  YOPOUGON NIANGON:  07 AVRIL 2019 
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JMS 2019 Yopougon Niangon : Dépistage/ Consultations/conseils conseils 
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JMS 2019 Yopougon Niangon : Dépistage/ Consultations/conseils  

JOURNEE MONDIALE DE L’HYPERTENSION ARTERIELLE : DIDIEVI, DU 09 AU 14 MAI 2019 
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Cérémonie d’ouverture par le Préfet 
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JM -HTA Didiévi : Don d’équipements (appareil ECG et tensiomètres) des mains du Pr Adoubi, 

PCA de la LICH, réceptionnés par le maire, le DD santé et le Directeur de l’hôpital de Didiévi 
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Atelier  de renforcement des capacités sur la Prise en charge de l’HTA, à l’endroit 
des professionnels de santé du département de Didiévi (43 participants) 
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Sensibilisation dans dans la cour de la Mosquée de Didiévi à l’ombre d’un arbre. 

Dépistage à la Mosquée de Didiévi 
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Sensibilisation dans une religieuse AD de Didiévi Par Dr. M’Bras Félicité 
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 Sensibilisation communauté CMA Didiévi Par Dr. Katié 
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Conférence du Pr Adoubi, au personnel administratif de Didiévi, le Préfet, le maire et le DD santé très attentifs 
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D  

DEPISTAGE UNIVERSITE HEGES MARCORY 06/012/2019 


