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Contexte :

Les différentes crises socio économiques et politiques des vingt dernieres
années en Cote d’lvoire ont accentué la pauvreté au sein des populations.
Celles-ci devenues vulnérables sont le plus souvent exposées aux diverses
pathologies notamment : Cardio-vasculaires ; pleuro-pulmonaires ;
diarrhéiques et le VIH/SIDA.

Dans sa contribution a I'amélioration des conditions de vie, donc de
santé publique, 'ONG ACTION CCGEUR ET POUMON, ambitionne participer a
réduire le taux de mortalité due a ces pathologies en menant des actions de
promotion, de prévention et de soin dans toutes les régions du pays, et a terme
dans 'espace Ouest Africain, aujourd’hui unifié en tout genre et également a
I'international.

Présentation :

L’ONG ACTION CCEUR ET POUMON est une Organisation ceuvrant dans
le domaine de la santé publique. Elle est crée le 24 Aolt 2013 et est
enregistrée au Ministére d’Etat, Ministere de I'Intérieur et de la Sécurité sous le
Récépissé N° 1736/PA/SG/D1 du 30 Septembre 2013 et enregistrée au
Ministere de la Santé et de la Lutte contre le Sida, au service des ONG sous le
N° 169/MSLS/CAB/SERV.ONG/md du 23 Octobre 2014.

Adresse : 18 BP 2793 Abidjan 18

Tel :(225) 22 50 74 56 / Cel :(225) 07 29 1031/ 05 82 3991
E-mail : coeu_poumon@yahoo.fr

Siege : ABIDJAN COCODY - ANGRE

OBJECTIFS :

Objectif Général :
Améliorer et maintenir la bonne santé des populations

Objectifs spécifiques :

- Sensibiliser les populations sur les maladies du coeur, du poumon et du
VIH/SIDA.
- Traiter les maladies du cceur, du poumon et du VIH /SIDA.
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- Eduquer les patients souffrant de ces maladies chroniques du coeur, du
poumon et du VIH /SIDA ainsi que la population elle-méme.

- Renforcer et améliorer I'accés au dépistage et aux soins de santé du cceur,
du poumon et du VIH /SIDA.

- Apporter un appui matériel de certains centres de santé existants.

- Créer des groupes d’animation spécifiques pour la promotion,
sensibilisation les populations sur les risques des maladies du cceur, du
poumon et du VIH /SIDA dans les régions de la Cote d’lvoire et partout dans
le monde.

STRATEGIES :

> Sensibilisation des populations sur les différentes maladies du coeur, des
poumons et VIH/SIDA.

» Contribution a la prise en charges de ces différentes maladies.

» Formation du personnel de 'ONG en charge de santé cardio-vasculaire,
pleuro-pulmonaire, VIH/SIDA.

» Information, Education et Changement de comportement (IEC) des patients
souffrants des maladies chroniques du cceur, du poumon et du VIH /SIDA.

» Former et initier les bénévoles a une information de proximité.
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LISTE DES MEMBRES ACTIFS
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N° Nom & Prénoms Profession Nationalité Email Contacts
1 | BOKA AHOUNDJAUT OHONO BENEDICTE CARINE Cardiologue Ivoirienne benedicteboka@yahoo.fr | 07 76 75 52
2 | AKAFFOU KAUDIJIS JONAS Médecin Généraliste Ivoirienne 4898 7096 /41 01 66 58
3 | KAH TOH EMMANUEL Chef Canton Ivoirienne 07 78 26 85
4 | ANE TAKI MARC Planteur Ivoirienne 0906 13 35
5 | HINO GBESSO FELIX Conseiller Pédagogique Ivoirienne 07 2603 50/402108 70
6 | BLAGNON GNEPADE ELISEE Présidente Association Ivoirienne 58468624/04367671
7 | DOUE HIE STEPHANE Communicateur Ivoirienne douemonami@yahoo.fr 08194190
8 | TAHI GBATCHI CHRISTINE Ivoirienne kykytahi@yahoo.fr 57778042 /02798358
9 | BANGAH OYOUA AMBROISE IDE Major Ivoirienne b ambroise@hotmail.com |07 96 41 80
10 | KOUASSI MARIE CAROLINE Assistante Sociale Ivoirienne 05407106 /48 0693 49
11 | GBONHON NEMLIN EMILE PCA CODHGB Ivoirienne nemlincodhegb@gmail.com |09 70 03 23
12 | KOUASSI HENRIETTE AHOU épouse Sy Ivoirienne 07623340
13 | OUTOHOURI COLETTE DANY Gestionnaire Ivoirienne Dany outohoury@yahoo.fr {01 03 24 8207 60 56 18
07319034
14 | GBESSE LUC OLIVIER Médecin Ivoirienne Igbesseo@yahoo.fr 410248 16/05245870
15 | Mme DOUGA épse SERY NADJE EDWIGE Ivoirienne wassedwige@gmail.com 07416646/21265391
16 | KANGA CONSTANCE Médecin Biologiste Ivoirienne dockanga@yahoo.fr 07418147
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LISTE DES MEMBRES DU BUREAU EXECUTIF
N° Nom & Prénoms Fonction dans Profession dans la | Nationalité Email Contacts
'ONG vie Active
1 | Mme Sy épouse BEUGRE KATE | Présidente Médecin Ivoirienne beugreskl@aviso.ci 07291031
LYDIE Pneumologue
2 | BEKLOU NEAN MARCEL 1% Vice-président Médecin Généraliste Ivoirienne bekloumarcel@gmail.com | 07 04 98 37
3 | KABRAN SOLANGE eme Vice-présidente Médecin Cardiologue | Ivoirienne kstheckly@yahoo.fr 07 8585 23
4 | GROGA NOEL Secrétaire General Attaché de Recherche | Ivoirienne Groga7@yahoo.fr 05823991
Biologiste 59243101
5 | KEH KLAH THOMAS GABIN Secrétaire Général Adjoint | Commercial Ivoirienne kehklaht@yahoo.fr 09006148/
04 886181
6 | BAMBA MAWA DIABY Trésoriere Générale Comptable Ivoirienne bm@gmail.com / 05659699/
bmdiaby@gmail.com 03132307
7 | Mme Sy épouse Récolte YAO Trésoriere Générale Opérateur Economique | lvoirienne Colletterecolte@yahoo.fr 09326238/
COLETTE Adjointe recoltecolette@gmail.com 0599 76 45
8 | AGNEY FLORENCE Chargée de Religieuse (Doctorante) | Ivoirienne fagney@homail.fr 58 735262
Communication
9 | DIGUINI GRAH GABRIEL Chargé de I'organisation et | Gendarme retraité Ivoirienne 48361300/
de la mobilisation 05151213
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LISTE DES MEMBRES DE L'ONG

ONG ACTION CCEUR ET POUMON 18 BP 2793 Abidjan 18, tél : 22 50 74 56/ 07 29 10 31/sklbeugre@yahoo.fr

COORDONNEES
N° NOM / PRENOMS TEL / CEL SIGNATURE
E-MAIL FONCTION QUARTIER
Mme Sy épouse BEUGRE Kate (22504374 /07291031 [beugreskl@aviso.ci
1 Lydie
2 Beklou Nean Marcel 07049837/ bekloumarcel@gmail.com
3 Kablan Solange 07 858523 ksthecky@yahoo.fr
a Groga Noel 59243101 grogaZ7@yahoo.fr
5 Klah Thomas Gabin 09 00 6148/ 04 88 61 81 kehklaht@yahoo.fr
Bamba Mama Diaby 05659699/03132307 |bm@gmail.com/
6 bmdiaby@gmail.com
Mme Sy épouse Recolte Yao Coletterecolte@yahoo.fr
7 Colette recoltecolette@gmail.com
Boka Ahoundjaut Ohono 07 76 75 52 benedicteboka@yahoo.fr
8 Benedicte Carine
Ouattara Cesar 58655159/457371
9 26/03 734023
10 Diarra Zoumana 08140054 Zoumd63@yahoo.fr
11 Kangah Constance 07418147 dockanga@yahoo.fr
12 Ahou Agnés 04392145/0146 4046
13 Akaffou Kaudjis Jonas 48987096 /4101 66 58
14 Kato Emmanuel 07 78 26 85
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Ane Taki Marc 09 06 13 35
15
LISTE DES MEMBRES DE L'ONG « Action-Cceur et Poumon »
COORDONNEES
N° NOM / PRENOMS TEL / CEL SIGNATURE
E-MAIL FONCTION QUARTIER
Hino Gbesso Felix 072603 50/402108 70
16
Blagnon Gnepade Elisée 58468624 /04367671
17
Doue Hie Stephane 08 194190 douemonami@yahoo.fr
18
Tahi Gbatchi Christine 57778042 /02798358 agbatchi@yahoo.fr
19 kykytahi@yahoo.fr
Bangah Oyoua Ambroise 07964180/ b _ambroise@hotmail.com
20
Kouassi Marie Caroline 05407106/48 0693 49
21
Gbonhon Nemlin Emile 09700323/ nemlincodhegb@gmail.com
22
23 Kouassi Henriette Ahou épse Sy 07 623340
Outohrou Colette Dany 01032482/07605618 dany outohoury@yahoo.fr
24
Gbessé Luc Olivier 41024816 /05245870 Igbesseo@yahoo.fr
25
Dr Bouya Nean Doyen Colonel -major a la nogbayou@yahoo.fr
26 retraite
1% Presi d’Honneur Jules Hié Néa 0584 99 66/ 59 49 28 17 juleshiénea@yahoo.fr
27 Ambassadeur
2° Presi d’Honneur Mme Koffi présidente 07 60 56 18 Brouodette54@vyahoo.fr
28 de 'ONG.
Agney Florence 58 735262 fagney@hotmail.fr
28
7




BILAN MORAL

Dans le cadre de ses activités ’ONG ACTION CCEUR ET POUMON a mené
des activités suivantes au cours de I’'année 2015.

1. 31 Mai 2015 : Participation de ’'ONG ACTION CCEUR ET POUMON au tournoi
de Maracana féminin organisé par I'ONG APROSAM a l'occasion de la féte
des meres a San Pédro

- L’objectif principal était d’initier les populations a la pratique du sport qui
est un moyen efficace de prévention des maladies cardiaques et
pulmonaires.

L'ONG ACTION CCEUR ET POUMON a été invitée par I'ONG APROSAM a
participer a un tournoi de Maracana feminin le 31 Mai 2015 a I'occasion de
la féte des meres pour faire la promotion d’e I'activité physique, moteur
essentiel dans la prévention des maladies du coeur et du poumon et
participation au tournoi.

- la finale du tournoi s’est déroulée sur le terrain du quartier LAC de ladite
ville.

- Le tournoi de Marcana débuté a 09h et s’est achevé a 12h par la victoire de
I’équipe de I'ONG ACTION ET POUMON. Elle a recu plusieurs récompenses
dont un trophée, des complets de pagnes etc.

2. 14 au 16 Aoat 2015: Consultation gratuite de 396 personnes et

sensibilisation de la population de Duékoué, lors d’une retraite spirituelle.

- Les membres de I'ONG ACTION CCEUR ET POUMON sont arrivés a Duékoué
le vendredi 14 AOUT 2015 sous invitation de la communauté religieuse de
I’'Eglise REVEILen vue de sensibiliser les populations aux risques des
maladies cardiaques et pulmonaires.

- Il y avait 4 médecins cardiologues, 2 pneumologues, 20 bénévoles et 3
coachs sportifs.

- L'objectif principal était de dépister des personnes qui ignorent qu’elles
sont hypertendues et aussi de proposer une prise en charge efficace aux
hypertendus et aux asthmatiques ;
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- La campagne de sensibilisation a proprement parlé a commencée le 15
AOUT 2015 a 8H par des exposées sur l'asthme et I'hypertension
artérielle suivies d’échanges avec les populations. Puis s’en est suivi une
activité sportive pour montrer a la population que le sport est moyen
efficace de prévention des maladies chroniques citées ci-dessus.

- La consultation a débutée par la pesée, la mesure de la taille, la prise de la
tension artérielle et la mesure du Débit Expiratoire de Pointe (DEP). Au vu
des chiffres de la pression artérielle élevés, les patients sont orientés vers
le cardiologue pour une prise en charge efficace et don de médicaments ;

- De méme pour un DEP bas, une prise en charge est faite par les
pneumologues ;

- La consultation a durée de 8h a 16h et nous avons regu au total 396
personnes.

- Sur les 396 personnes consultées, nous avons dépisté une soixantaine de
nouveaux cas d’hypertendu et une vingtaine d’asthmatique.

3. Du 04 au 06 Septembre 2015 : Consultation gratuite de 268 personnes et
sensibilisation de la population de DJIRO GNEPAYO dans la commune de
San-Pédro.

Les membres 'ONG ACTION CCEUR ET POUMON sont arrivés a 19H a SAN
PEDRO le vendredi 4 Septembre 2015 sur invitation de la communauté
religieuse de I'Eglise HARRIS de San Pédro en vue de sensibiliser les
populations aux risques des maladies cardiaques et pulmonaires.

- Il y avait 3 médecins cardiologues, 2 pneumologues, 20 bénévoles et 2
coachs sportifs.

- L'objectif principal était de dépister des personnes qui ignorent qu’elles
sont hypertendues et aussi de proposer une prise en charge efficace aux
hypertendus et aux asthmatiques ;

- La campagne de sensibilisation a proprement parlé a commencée le 5
Septembre 2015 a 10H par des exposées sur I'asthme et I’hypertension
artérielle suivies d’échanges avec les populations. Puis s’en suivi une
activité sportive pour montrer a la population que le sport est moyen
efficace de prévention des maladies chroniques citées ci-dessus.
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- La consultation a débutée par la pesée, la mesure de la taille, la prise de la
tension artérielle et la mesure du Débit Expiratoire de Pointe (DEP). Au
vue des chiffres tensionnels élevés, les patients sont orientés vers le
cardiologue pour une prise en charge efficace et don de médicaments ;

- De méme pour un DEP bas, une prise en charge est faite par les
pneumologues ;

- La consultation a durée de 10h a 15h et nous avons regu au total 268
personnes.

Sur les 268 personnes consultées, nous avons dépisté une cinquantaine de
nouveaux cas d’hypertendu et une trentaine d’asthmatique.

4. 03 Octobre 2015: soutien a I'ONG L'A.R.T. (Art, Racine de Technologie)
pour le lancement d’une activité de balayage et d’entretien et
d’assainissement dans la commune de Tabou.

5. Le bilan des activités prévues dans le plan d’action 2015est décrit dans le
tableau ci-dessous.
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Bilan des Activités prévues en 2015
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N° , . ) Source de Etat
, Périod . S Public | . . ’
d’ord o Actions Objectifs cible financeme | Indicateur de performance |d’avancement/observat
re nt ion
-Prévenir les Non réalisé/
risques cardio- changement de
vasculaires, direction a la SOGB de
pulmonaires et La réduction du taux de Grand Bérébi
Consu du VIH/IDA en Lo maladies cardio-vasculaires
L. ) milieu de travail et pulmonaires en milieu de
Février | ltatio “Réduire |a personn travail
-Mars | net o ) el de ] ) o
1 . . mortalité cardio- |, -la réduction de la mortalité
Avril | sensi ) I’entrepr ., . .
5015 | bilisat vasculaire, ice liée aux maladies cardio-
. pulmonaire et vasculaires et pulmonaires
ion PETROCI .,
du VIH/SIDA Nombre de salariés
-Contribuer a consultés
I’allongement de
I’espérance de
vie
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Prévenir les
risques cardio-
vasculaires,
pulmonaires et
du VIH/SIDA en

La réduction du taux de

Non réalisé/
Manque financement

. . Le . . .
milieu de travail maladies cardio —vaculaires
personn . -
. . |etdansla et pulmonaires en milieu de
Mai - | Consultatio , el de .
. communauté \ travail et dans la
Juin n et Ly I'entrepr .
. . ... .. |-Réduirela . communauté
Juillet | sensibilisati " ) ise SCB , ) .
mortalité cardio- -la réduction de la mortalité
2015 on ) et des . . .
vasculaire, villages liée aux maladies cardio-
pulmonaire et SCB vasculaires et pulmonaires
du VIH/SIDA nombre de salariés consultés
-Contribuer a
I’allongement de
I’espérance de
vie
R Renforcer les Non réalisé/
Aout - " Femmes .
capacités des Manque financement
Septe | Former les et
ressources . Fonds Nombre de personnes
mbre | personnels . jeunes .
. |humaines de ) propres formées
Octobr | de la santé « coeur et déscolar
e 2015 isés
poumon »
Novem | Consultatio |Prévenir les Personn Nombre de personnes Non réalisé/
bre n et pathologies el du consultées Mangque financement
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animation |cardiovasculaires| district
et pulmonaires d’Abidja
2015 P J
du personnel du n
district d’Abidjan
Décem , . Le Non réalisé/
Prévenir les .
bre . personn Manque financement
pathologies
. ) el et les
cardiovasculaires
et pulmonaires membre
Consultatio P s des
le personnel et . Nombre de personnes
5 n et , . villages .
) ) les résidents des | . ) consultées
2015 | animation i industrie
villages
) ) Is des
industriels des )
. plantati
plantations ons
PALMCI
PALMCI
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Il. 3. Bilan financier de I’année 2015

a. Tableaux des dépenses

Tableaux des dépensesl : 31 MAI 2015 : Participation de I'ONG ACTION
CCEUR ET POUMON au tournoi de Maracana féminin lors de la féte des meres

a San Pédro

Poste de dépenses détail Montant en FCFA
Location d’un mini car 01 Jour 50. 000
Achat d’eau minérale 01 jour 10.000
location de maillot 01 jour 5.000
total 65. 000

Tableaux des dépenses2 : 14 au 15 Aout 2015 : Consultation gratuite de

396 personnes et sensibilisation de la population de Duékoué, lors d’une
retraite spirituelle.

Poste de dépenses détail Montant en FCFA
Location de 02 véhicules | 03 jours 420.000
de types 4X4

Location d’'unlimini car 225. 000
Achat de médicaments 200. 000
Perdiem de 04 médecins | 01 Jour 230. 000
Perdiem de 12 | 01 Jour 70. 000
bénévoles

Confection de 100 tee 150. 000
shirt

total 1.295. 000
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Tableaux des dépenses3: Du 4 au 6 Septembre 2015 : Consultation

gratuite de 268 personnes et sensibilisation de la population de
DJIROGNEPAHIOQ, lors d’une retraite spirituelle

Poste de dépenses détail Montant en FCFA
Location de 02 véhicules | 03 jours 420.000
de types 4X4

Location d’unlmini car 50. 000
Hébergement des 2 |02 nuits 52.000
Médecins

Hébergement des | 02 nuits 50. 000
chauffeurs + 01

bénévole

Perdiem de 03 médecins | 01 Jour 230. 000
total 802. 000

Tableaux des dépenses4 : 03 Octobre 2015: lors du lancement des

activités de 'ONG L’A.R.T. a Tabou, par le balayage et |'assainissement.

achat de kits d’hygiéniques

Poste de dépenses détail Montant en FCFA

Achat de kits 100. 000 F
d’hygiéniques

total 100. 000 F

b. Tableau des recettes

Tableau dépenses, un tableau des recettes pour cette méme action

Types de recettes

Montant en FCFA

Subvention MSLS 0
Autres subventions 0
Fonds propre 2.262.000
Total 2. 262. 000

c. Tableau récapitulatif de 'ensemble des dépenses/recettes, et indiquer la

balance (recettes-dépenses) par intitulé d’action
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Année Types de | Montant | Types de | Montant | Total
2015-2016 dépenses des recettes | des Recettes/
dépenses recettes | dépenses
Maracana a San | Location de mini cotisation | 242. 000 | 308. 000 Frs
Pédro car et | 65.000 des Frs pour
rafraichissement | Frs membres | 'année
2015
Consultation
gratuite et Location 852. 000
sensibilisation véhicules, 802. 000 | Don de|50. 000
. hébergement, Frs I'eglise Frs
de la population
achats de HARRIS
de DJIRO médicaments,
GNEPAYO dans perdiem,
la commune de | confection de
San-Pédro. tee shirt etc
Consultation
gratuite et | Location 1. 295.|Don de 1.345. 000
sensibilisation véhicules, 000 I"église 50. 000
. hébergement, REVEIL Frs
de la population
) ) achats de
de Duékoue médicaments,
perdiem,
confection de
tee shirt etc
lancement d’'une
activité de
balayage ot 100. 000 100, 000
d’entretien et | Achat de kit Frs
d’assainissement | d’hygiénique
dans la
commune de
Tabou.
Total 2.605.000
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CONCLUSION

Pour I'année 2015, sur les cing activités prévues, aucunes n’a été réalisées par
manque de financement.

Par contre, I'ONG Action coeur et poumon a pu réaliser quatre activités décrit
ci-dessus.
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